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"Herzgesunde" Patientin kommt auf die Notfallstation..
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Rezidivierende Schmalkomplextachykardie




Typische AVNRT

o Schmalkomplextachykardie
o Kurze R-P Dauer (< 90ms)
o Typische Klinik...
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Rhythmusstérungen mit Potential fiir "Heilung”

o AVNRT 95-98%
o WPW 90-95%
o Typisches Vorhofflattern  >90%

o Idiopathische VES 80-90%

» Komplikationsrisiko: 1% Leiste, <1% Tamponade
» Medikamentose Therapie: Wenig effektiv, NW
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"CC to ABC" — 2020 ESC Atrial Fibrillation Guidelines

reat AF: The ABC pathway
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Cryo ablation for AF
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Cryo ablation as
first-line therapy
in AF
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Grester Quality-of-Life
Emprorment

Recuced Recurrence of Samilar Rate of
Atrial Tachyarrhythmia Adverse Events
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Vorhofflimmern Ablation — Eigene Erfahrung

Pulsed-field ablation of Atrial Fibrillation
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No. at Risk
Pulsed field ablation 301 298 233 128 176
Thermal ablation 296 29 223 219 150
Treatment Success (%)
Pulsed field ablation 99.3 990 ™7 764 711
Thermal ablation 938.7 973 ns 745 713
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Catheter Ablation in End-Stage Heart Failure
with Atrial Fibrillation
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CASTLE-HTx

A Primary End Point
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Zusammenfassung

o Supraventrikuldre Tachykardien / idiopathische VES: EP + Ablation = Therapie der Wahl
— AVNRT, WPW, Typisches Vorhofflattern, VES (idiopathisch)

o Vorhofflimmern:
— Primére Wahl bei vielen Patienten
— Hohe Erfolgswahrscheinlichkeit (Rezidiv, "Burden") vs. Medikamente
— Niedriges Komplikationsrisiko
— Daten fir prognostischen Benefit

o Individuelle Entscheidungsfindung mit Patient, Kardiologe, Hausarzt
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